
詳細 

●登録は下記のメールまで。

●参加費用：2人で 3000円

（ジャーナル2冊の代金を含む。）


● ZOOMで開催します。

● お二人の対話を深めることが
目的のため、ご自身の考えや思
いを他の夫婦に共有すること
はありません。

● お二人が同じ場所に居合わせ
ることができない場合も、対
話の時間は個別のチャットルー
ムでお話ししていただけます。


プレマリッジコース 
婚約中・結婚を考えているカップルの結婚準備のために

117か国以上で150万組以上の夫婦のために開催されています。

コンセプト 

結婚を考えているあなたに、心強
い準備を。 
プレマリッジコースは、結婚を真剣に
考えているカップル、婚約中、または
新婚でさらに結婚関係を強めたいカッ
プルのための、全5回のシンプルで実
践的なコースです。

デート感覚でリラックスしながら、お
互いの価値観・期待・将来について話
し合う時間を持ちませんか？ 
結婚前の今こそ、大切な土台を築く
チャンスです！


スケジュール  

2025年8月23日（土）スタート 

土曜日、8pm ~ 10pm


全５セッション： 
8月23日：コミュニケーション

8月30日：対立

9月6日：誓約（コミットメント）

9月13日：つながり

9月20日：冒険

ホスト：梅澤真（ボブ）＆静香 
結婚26年、20代の子供二人の親、プレマ
リッジコースを通して、しっかりとした
夫婦関係の土台を築き上げることを応援
します！ 

登録とお問い合わせ： 
HTTP: onfire.jp/tmc   
MAIL: shizukaumezawa@gmail.com 
または、右のQRコードで、 
連絡フォームを使ってください。

mailto:shizukaumezawa@gmail.com

